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Lancement du site internet
WWW. psy-infos.fr

Suite a son appel a projet national relatif a la mise en ceuvre de la pharmacie clinique en
établissement de santé, le Ministére des Solidarités et de la Santé a retenu, début 2017, le
projet proposé par ’lEPSM Morbihan visant a déployer et optimiser les compétences cliniques
des pharmaciens de I’établissement auprés des patients et des professionnels.

Un des axes de ce projet est la création d’un site internet dédié aux soins en santé mentale.
Outil mis a disposition des usagers, il permet notamment d’accéder a des informations fiables
(validées scientifiquement) sur les maladies mentales et les soins spécifiques, et propose des
outils et applications numériques pour aider au quotidien dans la gestion de la maladie et des
s0ins.

« Psy-infos est une plateforme d’information et d’accompagnement
"n fos dans les démarches de soins en santé mentale. »

Le site internet s'adresse :

e aux personnes atteintes de pathologies psychiatriques et/ou troubles psychologiques,

o aux familles, proches et aidants,

e augrand public,

e aux professionnels de santé, gu’ils exercent ou non dans le domaine de la psychiatrie
ou de la santé mentale.

Il a aussi pour objectif de participer a la lutte contre la stigmatisation des personnes, et plus
largement & promouvoir les problématiques de santé mentale.

Elaboré en collaboration avec la société Grouplive (pour la partie création et conception),
ce site repose sur une architecture entierement pensée pour offrir aux internautes une
meilleure lisibilité du contenu et un confort de navigation. Dans les prochains mois, ce site sera
enrichit d’un espace réservé aux professionnels de santé.

Organisé en 6 rubriques principales :

Troubles psychiatriques
Soins en santé mentale
Familles et aidants
Droits et démarches
Outils pratiques

Art psy

Psy-Infos fournit sur chaque page des informations rédigées par une équipe pluri-
professionnelle composée de médecins, pharmaciens, et professionnels soignants exercant a
I'EPSM Morbihan ainsi que des liens vers d’autres sites internet ressources reconnus dans le
domaine de la santé mentale.

EPSM MORBIHAN - 22 rue de I'HOpital- BF 10 - 56896 SAINT-AVE Cédex - B 02.97.54.49.49 - www.epsm-morbihan.ir

BROCELIANDE
ATLANTIQUE L’EPSM Morbihan est membre du Groupement Hospitalier Brocéliande Aflantique

GROUPEMENT HOSPITALIER

Epsm Morbihan


http://www.psy-infos.fr/
mailto:service.communication@epsm-morbihan.fr

infos .

TROUBLES PSYCHIATRIQUES v

Plateforme diinformation et d'accompagnement dans les démarches de soins en santé mentale RECHERCHER

SOINS EN SANTE MENTALE v

(e

ART PSY v FAMILLES ET AIDANTS v DROITS ET DEMARCHES v OUTILS PRATIQUES v

UNE PLATEFORME POUR
MIEUX VOUS ACCOMPAGNER DANS LES DEMARCHES
DE SOINS

Psy-infos est destiné aux patients, a leurs familles et aidants, au grand public ainsi
qu'aux professionnels de santé a la recherche d'informations fiables, actualisées et

adaptées sur la santé mentale.

Sur Psy-infos, vous trouverez :
* Des informations sur les maladies mentales et les prises en charge
thérapeutiques
* Les coordonnées de plusieurs associations de patients nationales et locales
- Des propositions d'oeuvres culturelles en lien avec la santé mentale
* Des renseignements sur les droits et les démarches sociales
* Des outils et des applications numérigues pour aider au quotidien dans la

gestion de la maladie et des soins

Ouitils pratiques Qui sommes-nous ?

Page d’accueil du site internet www.psy-infos.fr
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Une partie de I’équipe projet (de gauche a droite) :
Dr MAILLARD, Pharmacien / Dr BLANC-LOBREAUX, Pharmacien Chef de service / Dr RIOU, Pharmacien assistant / M. LEMEE gérant de Grouplive.
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